
1 kg de Pomme(s) Eau Sucre en poudre TRÈS FACILE CASSEROLE, COUTEAU 50 MINUTES

POUR 4 À 6 PERSONNES ENTRE 0,50 ET 1€ / P

Lavez les pommes, pelez -les, coupez -les et enlever les pépins.

Coupez les pommes en petits morceaux.

Mettez-les dans une casserole avec un peu d’eau.

Laissez cuire à feu moyen jusqu’à ce que les morceaux se défassent et remuer de temps en temps en écrasant un peu à l’aide d’une
fourchette.

Ajoutez de l’eau si nécessaire.

Sucrez selon le goût.

Vous pouvez utiliser du sucre vanillé ou de la cannelle pour aromatiser mais la compote peut se déguster tout simplement
nature sans sucre

Cette recette permet d'utiliser des pommes un peu tachées en retirant les parties abîmées
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